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Comunicacao/Redes sociais

Secretaria: das 8 as 12 / das 14 as 18
E-mail: ppgfsc@contato.ufsc.br

Telefone: (48) 3721-2308
Site: ppgfsc.posgrad.ufsc.br

@ YoulTube facebook

UFSC


http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/

Procedimento de matricula

* Onde fazer: www.capg.ufsc.br
Ha um link no site do programa

* Periodo de matricula: definido no
calendario semestral

Obs:

-Vocé deve gerar (PDF) o pedido de matricula e
encaminhar ao e-mail do programa

-Caso ja tenha orientador formalizado deve também
colher sua assinatura no pedido (assina.ufsc.br)


http://www.capg.ufsc.br/
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/

Disciplinas obrigatorias

Mestrado:

Mecanica Quantica l;

* ou Teoria Eletromagnética | ou
Mecanica Estatistica;

Estagio de Docéncia (pelo menos uma vez);
Seminarios (em dois semestres).

*(o0 aluno deve fazer uma opc¢ao entre essas duas disciplinas)

Doutorado:

Mecanica Quantica |;

Teoria Eletromagnética |;

Mecanica Estatistica I;

Estagio de Docéncia™ (pelo menos uma vez);
Seminarios (em dois semestres).

*Bolsistas CAPES devem cursar no minimo duas
vezes o Estagio de Docéncia.



Trancamento e cancelamento
de matricula

Cancelamento de matricula em disciplina

Onde fazer: www.capg.ufsc.br
Ha um link no site do programa

Periodo de cancelamento: definido no
calendario semestral

UF SCoeirm


http://www.capg.ufsc.br/
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/

Trancamento e
cancelamento de matricula

Trancamento de matricula

Onde fazer:
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/formulariospgfsc/

Tempo minimo: 1 semestre
Tempo maximo: 1 ano
*Nao pode no primeiro e ultimo semestre, nem
quando em periodo de prorrogacao
*Retroage os efeitos para o inicio do semestre

UF SCoeirm


http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/formulariospgfsc/

Etapas a serem cumpridas

e Projeto de dissertacao

2 4| « Proficiéncia em lingua inglesa
Mestrado ,_' \
e Seminarios (por 2 semestre)

Quando cumpri- W, - — \
los? .8 * Estagio de docéncia (pelo menos uma vez)

Acesse o controle b 'd o cyrsar as disciplina obrigatérias

de eventosno g’ L
site do programa W4 ° Relatorio Anual de Atividades |
% 4 . Totalizar 24 créditos (disciplina)

¥4 ¢ Elaboracio e Defesa da dissertacdo



http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/

Etapas a serem cumpridas

e Projeto de tese
Doutorado

e Proficiéncia em lingua inglesa e outra lingua

e Seminarios (por 2 semestre)

e Estagio de docéncia (pelo menos uma vez)

e Cursar as disciplina obrigatorias (3 disciplinas)

J




Etapas a serem cumpridas

Doutorado e Exame de qualificagao

Quando cumpri- * Relatério Anual de Atividades (12 e 32 ano)

los?

Acesse o controle

e Totalizar 48 créditos em disciplina
de eventos no

site do programa
e Publicagao de artigo (pelo menos aceito)

e Elaboracao e Defesa da tese




AWN P

Ot

. Astrofisica

Fisica Atomica e Molecular

. Fisica Matematica e Teoria de Campos
Fisica da Matéria Condensada e
Mecanica Estatistica

Fisica Nuclear e de Hadrons

Mais informacoes acesse o
site do Programa



http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/

Beneficios aos discentes

- Auxilio Financeiro para apresentacao de trabalho em
eventos cientificos ou atividades de campos

Acesse o site do programa e acesso no menu " auxilio a
eventos

- Sala aos alunos do Programa !1?1?

- Biblioteca Central e Setorial

- Acesso a rede sem fio:
Acesse o site: https://idufsc.ufsc.br



http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/
http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/
https://idufsc.ufsc.br/

Beneficios aos discentes

Catalogo de Servicos:

https://servicosti.sistemas.ufsc.br/publico/catalogo.xhtml

i DE SANTA CATARINA

Rt

g» UNIVERSIDADE FEDERAL

L

)

| & | catdlogo de servicos | &dministracdo | antonio Marcos Machado | Sair

Catilogo de servigos

Comunidade Estudante Docente Técnico-administrativo =
Listandao servigos:
) [Todos v]
Arquivos [ Incluir legadas
Todos os autosservigos
ﬂ Arquivos «/ FileSender@RNP de TIC estin disponiveis
Permite sincronizar e compartilhar arguivos entre diferentes Sisterna de envio de arquives grandes entre usuarios da rede, por ern regime integral
dispositivos [computadores, tablets, celulares) e usudrios. reio de urma interface web.  (Mais informacédes f FAQ) (24x7%365).

0 atendimento a usuarios
estd disponivel em hordrio
comercial, das 08h-12h &

(Mais informacdes f FAQ)

das 14-18h.
i Pastas - compartilhamento de arquivos mRepusitﬁriu Institucional da UFSC
Paermite gue usuano_l?] cdompamlhem arquwosdentre s, atravias de n] RepuS|t?r|0 Insthllt.ucmTaIdda U::SEZ pedrr."n!te.o armazena.mento, NS0 encontrou o gue
_uma pastaﬂcompam ada em seus computadores. (Mais organizagan e pu |Ea§ao & colecties |g|ta|s|,.c0mo'rd9\r|stas, wooé procurava? Clique
informacdes f FAQ) artigos, apresentacdes, programas, imagens, livros, videos, etc. aqui para abrir um chamada,

{Mais informacgides f FAQ)

Pesquisar no portal:

(

Comunicacio e colaboragio

https:/fservicastisisternas. ufsc.br/publicofcatal ogoachtm B _idt 7 _idE1 101 _ide 111 ﬁ E-mail - correio eletronico



Beneficios aos discentes

Servico de Atendimento Psicologico

https://sapsi.paginas.ufsc.br/

. ; o o B
BRASIL CORONAVIRUS (COWID-1D Simplifigue! Participe Acesso 3 informagaos Legislagdo Canais

ACESSIBILIDADE  ALTO COMTRASTE M

Buscar no portal Q

EYy oo

Yy

AreaRestrita  Administracores do Site

Atendimento Psicolégico Online Links Externos

As exigéncias de isolamento social impostas pela necessidade de se evitar a propagacdo rapida do novo
coronavirus tém impactos inegéveis sobre a sadde mental. A busca de um profissional de psicologia é um
recurso importante para enfrentar os agravos decorrentes desta condigdo. Em consondncia com a
recomendagdo da Organizagdo Mundial de Sadde, o Conselho Federal de Psicologia recomenda que todas
atividades realizadas por psicdlogos ocorra em modalidade a distancia (por meio de Tecnologias de Informagao

Departamento de Psicologia

Calendario de Eventos

e Comunicagdo - TICs), evitando a exposicdo de usuérias e profissionais & transmissdo da virus [17. AERIL
Apesar de a Conselho Federal de Psicologia entender que o atendimento & distancia por TICs € inadequado em | s T @ @ s s 0
et situagfies de envalvam urgéncias e emergéncias psicaldgicas [2], hauve uma flexibilizacdo para ampliar a 1z 3 a
nicio . .
possibilidade de agdo dos psicdlogos durante a pandemia [3]. Por esse motivo, o SAPSI estaré oferecendo o
,P-'!\c_olhllrnfanto servigo de Plantéo de Atendimento Psicolégico em modalidade n&o-presencial. ol I R
sicoldgico

UFSC. it



Beneficios aos discentes
Links uteis
https://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/links-uteis/

MENDELEY
Mettzer: Mendeley Notion
Plataforma para desenvolvimento Gerenciador de referéncia e Ferramenta de planejamento e

Github: Plataforma
Overleaf: Editor de para hospedagem
texto em LaTex de cédigos



http://pgfsc.paginas.ufsc.br/files/2021/04/git-hub-2.png
http://pgfsc.paginas.ufsc.br/files/2021/04/Mettzer.png
http://pgfsc.paginas.ufsc.br/files/2021/04/mendeley.jpg
http://pgfsc.paginas.ufsc.br/files/2021/04/notion.png

Beneficios aos discentes

Eventos / comunidades

https://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/eventos-comunidades/

SA B @BF

Sociedade Astrondémica Brasileira SWJEDA-DE BHIASN-EIRA DE F'Esm
PyLadies Meetup

Mentoria de python para meninas Plataforma de comunidades


http://pgfsc.paginas.ufsc.br/files/2021/04/overlaeaf.png

Beneficios aos discentes

- Fotocopias e impressoes:
Na sala da Coordenadoria ha uma multifuncional
disponivel para uso dos discentes e docentes




Quaisquer questionamentos nao
contemplados neste documento procure a
Coordenadoria do Programa

UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SANTA CATARINA




Colegiado Delegado/Pleno

« Rafael Pacheco Cardoso (Titular)
« Carline Biesdorf (Suplente)

Colegiado Pleno

« Maria de Lourdes Zamboni Peixoto Deglmann (Titular)
« Cheryl Henkels (Suplente)

« Haimon Otto Melchiors Trebien (Titular)
« Gabriel Zardo Becker (Suplente)

. Lucas André de Mello (Titular)
« Bruna Pacheco (Suplente)
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Links:

https://estrutura.ufsc.br/mapal/

https://goo.gl/maps/etGdiXjwNLhugPf79

UFSC:


https://estrutura.ufsc.br/mapa/
https://goo.gl/maps/etGdiXjwNLhuqPf79

Restaurante Universitario (RU)

« Valor para estudantes (G1):
R$1,50;

« Almocgo e janta;
‘] "‘“"‘1'\‘:&“ "-»; : : PP
- - Link:

https://ru.ufsc.br/



https://ru.ufsc.br/

Biblioteca Universitaria (BU)
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o Link: https://portal.bu.ufsc.br/

. Biblioteca Setorial do CFM (BS)


https://portal.bu.ufsc.br/

Associacao de Pos-Graduandos da UFSC
(APG)

/ARG

UFSC

Assoclacso de L _
T Link: https://apg.ufsc.br/

Universidade Federal
de Santa Catarina



https://apg.ufsc.br/

Divulga UFSC

[Cfm-alunos] DIVULGA UFSC — 03/03/2022 - Edigao 1814 fnbox X

Divulga UFSC via Cfm-alunos <cfm-awnosemaiman ufse br & ) {18 rminutes 3go
B to Tecnicos, prof, Centros, Alunas ¥

S8 V008 N80 CONTAOUE VISLEVEINT S350 clique nue < lein 0 DivIGe UESC no site

o
Divulga | UFSCim

Universidade Federal de Santn Catarina (UFSC) | waww.divulga utsc be - 03/03/2022 - Edigho 1814

Comissao Eleitoral sorteio niimeros das chapas na
consulta informal para sucessao na Reitoria

A Comissao Eleitoral Representativa de Entidades da Universidade Federal de Santa Catarina (Comeleufsc) divuigou o resultado do
sorteio das numeracoes que identificardo, na consulta informal & comunidade académica, as chapas concorrentes & eleicao para a
Reitoria da UFSC — Gestao 2022/2025. O resultado foi publicado no Relatorio n° 002/COMELEUFSCI2022. As chapas serao
identificadas pelos seguintes nimeros: 84 — UFSC Viva, composta por: Catia Regina Silva de Carvalho Pinto, reitora, e Rodrigo Otavio
Moretti Pires, vice; 58 — Universidade Presente, composta por: Inneu Manoel de Souza, reitor, e Joana Célia dos Passos, vice; 66 —
UFSC Sempre, composta por: Edson Roberto De Pier, reitor, e Marcela Boro Veiros, vice. Mais informagdes.

PROFOR abre consulta publica Prodegesp publica o Plano de
para colher sugestoes da Desenvolvimento de Pessoas da
comunidade universitaria UFSC para 2022

O Programa de Formagao Continuada (PROFOR/UFSC) realiza A Pro-Reitoria de Desenvolvimento e Gestao de Pessoas

consulta publica com a finalidade apresentar e colher sugestoes (Prodegesp/UFSC) publicou a edigao 2022 do Plano de
da comunidade universitaria sobre as atualizacoes implementadas Desenvolvimento de Pessoas (PDP) como um instrumento da

Assinatura: https://noticias.ufsc.br/assinaturadodivulga/

W

<& Reply to all


https://noticias.ufsc.br/assinaturadodivulga/

« Acesso a Internet: Rede Eduroam (education roaming)
Tutorial:

https://wireless.ufsc.br/configuracao/

« Servigo de VPN (Virtual Private Network):

https://setic.ufsc.br/servicos/acesso-a-redeufsc/servico-de-vpn-virtual-private-
network/

« Projeto Amanhecer:
http://www.hu.ufsc.br/setores/projeto-amanhecer/



https://wireless.ufsc.br/configuracao/
https://setic.ufsc.br/servicos/acesso-a-redeufsc/servico-de-vpn-virtual-private-network/
http://www.hu.ufsc.br/setores/projeto-amanhecer/

Onibus . FAQ SETUF:

https://www.setuf.com.br/facil/perqu
ntas-frequentes/perquntas-
estudante/

« SETUF:
https://goo.gl/maps/6b1fgEYavxzKo

Euj9

« No site da Prefeitura:

https://www.pmf.sc.qgov.br/entidades/tr
ansportes/index.php?cms=tarifas+e
+beneficios&menu=6&submenuid=2
202

 Floripa no Ponto:
https://www.floripanoponto.com.br/

https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.onibusfacil.consorciofenix


https://www.setuf.com.br/facil/perguntas-frequentes/perguntas-estudante/
https://goo.gl/maps/6b1fqEYavxzKoEuj9
https://www.pmf.sc.gov.br/entidades/transportes/index.php?cms=tarifas+e+beneficios&menu=6&submenuid=2202
https://www.floripanoponto.com.br/
https://play.google.com/store/apps/details?id=br.com.onibusfacil.consorciofenix

Documento de Estudante

@ 6 0 QUE £ 0 DOCUMENTO PERGUNTAS VALIDAR UM ACOMPANHE A o —
DO ESTUDANTE? FREQUENTES DOCUMENTO SOLICITACAO

Meia-entrada
s0 com o legitimo
Documento do Estudante

A Carteira de Estudante padronizada
pelas entidades nacionais

R$ 35,00 + frete. SOLICITAR AGORA

Documento valido até 31/03/2023

' . . N
_V’\ *_ Oficial das entidades Receba em até 7| Valido em todo {( ) Suporte nota 1000
r ;7 estudantis nacionais 7 dias Uteis* =" | territorio nacional _;":."’";-_ no ReclameAQU!
e — ) Y

Link: https://www.documentodoestudante.com.br/

UF SC o simcammme
DE SANTA CAT | VA



https://www.documentodoestudante.com.br/

Retorno presencial

- Comprovante de vacinacao (Resolucao Normativa
1/2022/CPG)

- Mascaras obrigatorias na UFSC
- Salas: na Fase 3 (a partir de 18/04?)

- Disciplinas 2022/1:
» Mecanica Quantica |: aulas 100% presenciais

» Teoria Eletromagnética | & Fisica do Ensino Superior

, Il e lll: aulas remotas até 25/03, presenciais a partir
de 18/04


https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://noticias.ufsc.br/2022/03/ufsc-mantem-uso-obrigatorio-de-mascaras-em-todos-os-ambientes-da-instituicao/
http://-%20https://g1.globo.com/saude/coronavirus/noticia/2022/02/17/anvisa-concede-o-1o-registro-de-autoteste-para-covid-19-no-brasil.ghtml
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://boletimoficial.paginas.ufsc.br/files/2022/03/BO-UFSC_02.03.2022.pdf
https://noticias.ufsc.br/2022/03/ufsc-mantem-uso-obrigatorio-de-mascaras-em-todos-os-ambientes-da-instituicao/
http://-%20https://g1.globo.com/saude/coronavirus/noticia/2022/02/17/anvisa-concede-o-1o-registro-de-autoteste-para-covid-19-no-brasil.ghtml

COVID19 se pega no ar
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https://numeroteca.org/cat/en-el-aire/
https://numeroteca.org/cat/en-el-aire/

COVID19 se pega no ar

Multiple Layers Improve Success

The Swiss Cheese Respiratory Pandemic Defense recognizes that no single intervention
IS perfect at preventing the spread of the coronavirus. Each intervention (layer) has holes.

Personal responsibilities Shared responsibilities

Physical distance, Hand hygiene, If crowded, Ventilation, outdoors, Quarantine
stay home if sick cough etiquette limit your time air filtration and isolation

o

0
—

Avoid touching Fastand sensitive  Government messaging  Vaccines
your face testing and tracing and financial support

Source: Adapted from lan M. Mackay (virologydownunder.com) and James 1. Reason. lllustration by Rose Wong

https://www.nytimes.com/2020/12/05/health/coronavirus-swiss-cheese-infection-mackay.html|


https://www.nytimes.com/2020/12/05/health/coronavirus-swiss-cheese-infection-mackay.html
https://www.nytimes.com/2020/12/05/health/coronavirus-swiss-cheese-infection-mackay.html

COVID19 se pega no ar

¥ Vacinacio 3 doses
¥ Ventilacao!!!
V' Evitar aglomeracéo e locais fechados

V' Testes rdpidos de antigenos
v Uso de PFF2

https://covid19.healthdata.org/brazil/santa-catarina?view=cumulative-deaths&tab=trend


https://g1.globo.com/saude/coronavirus/noticia/2022/02/17/anvisa-concede-o-1o-registro-de-autoteste-para-covid-19-no-brasil.ghtml
https://g1.globo.com/saude/coronavirus/noticia/2022/02/17/anvisa-concede-o-1o-registro-de-autoteste-para-covid-19-no-brasil.ghtml
https://covid19.healthdata.org/brazil/santa-catarina?view=cumulative-deaths&tab=trend
https://covid19.healthdata.org/brazil/santa-catarina?view=cumulative-deaths&tab=trend

Nao use mascaras, use respiradores!

MASCHERINA FFP2 - FFP3

CHIRURGICA
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PROTEGGE IN PARTE PROTEGGE TE
TE E GLI ALTRI E IN PARTE GLI ALTRI

https://www.blsgroup.com/pt/differences-between-masks/



https://www.blsgroup.com/pt/differences-between-masks/
https://www.blsgroup.com/pt/differences-between-masks/

Nao use mascaras, use
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Data results were published in Spring 2027. As of February 2022, the COC announced that loose-fitting cloth masks are not enough to
protect against the Omicron variant. To give yourself the best protection against the variant, upgrade your cloth mask and mstead choose
a high-filtration mask that fits closely to your face. htips./fwww.cdc.gov/corenavirus/2019-ncovivariants/fomicron-variant. html

SOURCE: American Conference of Governmental Industrial Hygfenists [ACGIHI https./fwww.acgih.arg/covid- 19-fact-sheet-worker-resp/

https://healthcareready.ora/is-your-mask-effective-against-omicron/
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Mask combination

An upper bound on one-to-one exposure to infectious human respiratory particles
https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2110117118
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Nao use mascaras, use

Informacdes basicas:
https://www.instagram.com/p/CZayQ00t1VT/

FAQ:
https://www.qualmascara.com/fag

Onde achar:
https://www.pffparatodos.com

Twitter:
https://twitter.com/vitormori


https://www.instagram.com/p/CZayQ0Ot1VT/
https://www.qualmascara.com/faq
https://www.pffparatodos.com
https://twitter.com/vitormori
https://www.instagram.com/p/CZayQ0Ot1VT/
https://www.qualmascara.com/faq
https://www.pffparatodos.com
https://twitter.com/vitormori

Qual mascara?

Resumimos as principais duvidas que estao surgindo:

O que voce precisa saber
sobre as PFF2

Arrasta para o lado!




scaras, use respil
1) Por que sao tao boas?

Elas tém uma "tecnologia” diferente...

Asmascaras PFF
funcionam filtrando pelo
material mas tambeéem tém
uma camada eletrostatica,
que "atrai” as particulas
mais dificeis de capturar.

... vedam muito bem!

Nao importa so a filtragem da mascara:
precisa ser um combo entre filtro + vedacao.
Nao deve ficar escapando ar ao redor. Qual méscara?




N
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2) Como higienizar?
Nao precisa (e nao pode) higienizar sua PFF2.

Nao pode espurar alcool, nao pode lavar, nao pode
passar sabao, nenhum produto quimico. Mas pode
reutilizar com seguranca:

Essas mascaras nao devem ser higienizadas. Deixe elas
"descansando” por entre 3 e 7 dias e pode usar de novo! Pode
colocar em um varal, um cabideiro, em ganchos auto-
adesivos ou até mesmo em envelopes de papel.

Um exemplo de "varal" de
mascaras. Nao precisa se
preocupar com o ambiente:
Virus nao "voa" da mascara,
entao pode ficar dentro de
casa. Evite deixar no sol

direto.

Qual mascara?
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3) E a mesma coisa de N95?
KN95? Tem que ter registro na
ANVISA?

N95 é o padrao estadunidense, que € equivalente as PFF2
com elastico atras da cabeca.

KN95 é o padrao chinés, com elastico atras da orelha. No
entanto, muitas mascaras importadas de fora, quando sao
feitos os testes, nao oferecem o minimo de protecao
necessaria.

Por iSso, SO recomendamos 0 uso de PFF2/N95 com
certificacao brasileira, ou seja, que tém numero do C.A.
(Certificado de Aprovacao). Ai a gente tem mais
seguranca na indicacao e no uso.

Lembrando que a vedacao com elasticos atras da
cabeca e aideal.




4) Onde comprar?

A melhor loja fisica pra encontrar sua PFF2 a um
preco acessivel ¢ a loja de material de construcao
do seu bairro! Essas mascaras nao sao invencao da
pandemia, sao utilizadas ha bastante tempo na
construcao civil e tambeém em UTIS.

Na internet, vocé encontra em sites como Magalu,
Mercado Livre, Shopee...

mas o valor ideal é entre 1.50 e 5 reais.

A , , A
Voceé encontra entre 1,50 e 12 reais a unidade, ‘5\\ i

Qual mascara?
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5) Quantas vezes eu posso usar
antes de jogar fora?

Falamos em uma media de quinze reusos, mas a
decisao pelo descarte deve ser a partir da aparéncia
da mascara. Ja esta alargando nas bordas? Fica
menos ajustada no seu rosto? Apresenta rasgos?
Descarte-a.

Mas caso a mascara esteja nova e os elasticos fiquem
frouxos, pode troca-los sem prejuizo.

Lembrando: suor e agua nao danificam a sua
mascara PFF2! Pode deixar secar e reutilizar,

sem problemas.




scaras, use resp
6) Oual a diferenca entre PFFI,
PFEF2, PFE3?

PFF1 - no minimo 80% de filtragem
PFF2 - no minimo 94% de filtragem
PFE3 - no minimo 99% de filtragem

Lembrando que essa filtragem nao se compara diretamente
com mascaras cirurgicas ou de tecido: trata-se de 80, 94 e
99% das particulas mais dificeis de capturar, que nao sao as
menores nem as maiores: sdo as de tamanho médio. E uma
comparacao entre elas.

Costuma ser mais dificil respirar com as PFF3 (que por isso
tém valvula na sua maioria), entdo a PFF2 é considerada
suficiente.

Toda PFF2 que nao tem nada depois do nome € uma PFF2-S:
resistente a aerossois a base de agua. PFF2-SL tambeém
servem para Covid, resistentes a aerossois a base de agua e
oleosos.




respi

Para saber mais:

Video no Youtube: "O grande segredo das mascaras N95 e
PFF2" do canal Minuto da Fisica

Video no Youtube: "Que mascara e essa que todo mundo ta
falando?" do canal Manual do Mundo

GREENHALGH, Trisha et al. Ten scientific reasons in support of
airborne transmission of SARS-CoV-2. The lancet, v. 397, n. 10285,
P.1603-1605, 2021.

LARSON, Diana L. Collection Efficiency Comparison of N95
Respirators Saturated with Artificial Perspiration. ACS Chemical
Health & Safety, v. 27, n. 5, p. 299-307, 2020.

JUANG, Pascal SC; TSAI Peter. N95 respirator cleaning and reuse
methods proposed by the inventor of the N95 mask material.
Journal of Emergency Medicine, v. 58, 1. 5, p. 817-820, 2020.
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ROSTOS GRANDES

Modelos Sugeridos

9920H da 3M
Agro2 da GVS
Moldex MIG
8801 da 3M
Driger X-plore 1300

BARBA

Ideal é tirar TUDO!

Modelos com boa vedagéo
com a barba bem aparada:
Aero2 da GVS

9320 da 3M e 9360h

mascaras, use

ROSTOS PEQUENOS

Modelos Sugeridos

9820 da 3M
Aero2 da GVS
camper
Air Satety
Moldex P
PFFs da Lubeka

CRIANCAS

Ja existem!

A partir de 5 ou 6 anos, muitas
criancas se adaptam bem com
as mascaras PFF2.

Dependendo do formato e tamanho do rosto, alguns
responsaveis ja testam as PFF2 e tém bons resultados. A
capacidade filtrante e de vedacao dessas ¢ muito superior as
de tecido. Algumas marcas de PFF2 sao menores, apesar de
nao existirem "tamanhos" diferentes dos mesmos modelos.

0 feedback de voces vem sendo positivo
e algumas criancas ate preferem,
porque a mascara PFF2 nao fica colada
na boca, nao costuima escorregar do
lugar, nao precisa ficar ajustando...

Coimn criancas, € preciso bastante
dialogo, cuidado e treino para que
se adaptem ao uso.

@qualmascara
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COVID is AIRBORNE, so Upgrade Your Mask
FILTER + FIT + FUNCTION

FILTER Effectiveness

-~ <.> @D o D
\ ’ - \ F )
R 4 A - (

-

3-Ply, Tightly Woven, Surgical Mask Ear-loop Respirators N95, FFP2 N99, FFP3 Elastomeric P100
Cloth Mask 95PFE (95PFE, KN95, KF94) Respirators Respirators Respirators

FIT Effectiveness

o 'Y

Thin, tight-fitting cotton Ear-saver or hairclip to Ear-loop Respirator  Mask-fitter/brace = Head-band Respirator Fit-Tested
mask or nylon stocking pull ear loops behind (95PFE, KNS5, KF94) (NS5, N99, FFP3) Respirator

over a surgical mask your head Perform User Seal Check

FUNCTION: Make sure your mask is breathable and comfortable.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS FiSICAS E MATEMATICAS

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM FiSICA

Manual aos discentes ingressantes no Programa de Pds-Graduag¢ao em Fisica - UFSC

Prezado discente ingressante no Programa de Pds-graduacdo em Fisica (PPGFSC).
O objetivo deste manual é apresentar algumas informacdes bdsicas e Uteis sobre o
Programa. Para maiores detalhes, recomendamos acessar nosso site que é:

ppgfsc.posgrad.ufsc.br.

E nossa inteng3o aperfeicoar o manual a cada semestre, portanto as suas sugestdes sdo

bem-vindas e podem ser enviadas pelo e-mail ppgfsc@contato.ufsc.br.

Também informamos que a Coordenagao do PPGFSC pode atendé-lo pessoalmente

sempre que necessario.

1. Coordenacao do Programa de Pds-Graduac¢ao em Fisica

A equipe responsavel pela Coordenacdo do Programa é formada pelo Coordenador,

professor Paulo Henrique Souto Ribeiro (p.h.s.ribeiro@ufsc.br), Subcoordenadora professora

Natalia Vale Asari (natalia@astro.ufsc.br) e pela chefe de expediente Andressa Fetter

(ppgfsc@contato.ufsc.br).

O Programa apresenta dois 6rgdos colegiados:

4 Colegiado Delegado (CD): que é composto por um representante de cada area
de concentracdo, um representante discente, além do coordenador e do
subcoordenador;

4 Colegiado Pleno (CP): composto por todos os professores credenciados como
permanentes, pela representacio discente em nimero equivalente a 1/5 dos docentes,
do coordenador e do subcoordenador do Programa e do Chefe do Departamento de

Fisica.



2. Comunicando-se com a Coordenag¢ao do Programa

A Coordenacgdo do Programa estd disponivel de segunda a sexta-feira, das 8 as 12 horas
e das 14 as 18 horas.

Todos os formularios, declaragdes, relatérios, documentos, histéricos, etc., devem ser
solicitados ou enviados para a Coordenadoria do Programa.

O atendimento pode ser presencial, sob agendamento prévio enquanto durar a Fase 2

de enfrentamento a pandemia de COVID-19, ou via e-mail (ppgfsc@contato.ufsc.br).

O endereco postal do PPGFSC é:
Programa de Pds-Graduacdo em Fisica
Centro de Ciéncias Fisicas e Matematicas/CFM - Bloco G1 - sl 203
Campus Universitario - Trindade Floriandpolis-SC-Brasil
Cx. Postal 476 - CEP 88040-900.
O telefone: (48) 3721-2308.

Procure-nos sempre que sentir necessidade!

3. Representacdo Discente

Os representantes discentes tém assento no Colegiado Delegado do Programa,
portanto, eles também constituem um importante canal de comunicagdo com a Coordenagao.
Solicitagdes e queixas diversas podem ser levadas a eles.

Atualmente, os representantes discentes no Colegiado Delegado sao os discentes Rafael

Pacheco Cardoso — (rafaelpachecocardoso@gmail.com) e Carline Biesdorf -

(carline.fsc@gmail.com).

Eles podem ajudar estudantes de outros estados e/ou estrangeiros no que diz respeito a

chegada ao pais, documentos, moradia, dicas gerais, etc.

4. Site do Programa

Além do presente manual, o site do PPGFSC é uma fonte extremamente util de

informacGes para o seu dia a dia. Sugerimos que vocé acesse a nossa pagina

(ppgfsc.posgrad.ufsc.br) e verifique os conteudos publicados.




5. Fanpage no Facebook

Recentemente criada, também oferece informac¢des sobre o Programa. Procure no
facebook por Programa de Pés-Graduacdo em Fisica — UFSC, curta a nossa fanpage e adicione a

sua “lista de interesse”.

6. Chegando a Floriandpolis

Muitos estudantes ingressam nos cursos da PG em Fisica da UFSC oriundos de outros
estados do Brasil ou de outros paises. Normalmente existem varias providéncias de ordem
pratica (moradia, documentos, etc.) que precisam ser realizadas antes mesmo das aulas
comegarem.

Em particular, o estudante estrangeiro precisara providenciar com urgéncia documentos
como o Registro Nacional de Estrangeiro (RNE) e o CPF (Cadastro de Pessoa Fisica). Sem estes
documentos ele ndo poderd, por exemplo, abrir uma conta corrente no Banco do Brasil, onde
sua bolsa de estudos sera depositada.

No site: http://www.pf.gov.br/servicos-pf/imigracao/registro-de-autorizacao-de-

residencia-1/registro-de-autorizacao/registro-de-autorizacao-de-residencia, o] estrangeiro

(aluno, visitante ou professor) encontrard um guia sobre todos os procedimentos a serem
tomados.
Também ¢é importante que o estudante procure a ajuda de outros estudantes

estrangeiros que ja passaram por este processo.

7. Fazendo a Matricula no Mestrado ou no Doutorado

Todos os estudantes do Programa, novatos ou veteranos, devem fazer a matricula no

inicio de cada semestre letivo. A matricula deve ser feita no site http://www.capg.ufsc.br. O

periodo de matricula é divulgado através do calenddario do semestre que esta no site.

De acordo com o Art. 40 do Regimento Interno: O aluno cursando o primeiro semestre
do curso de mestrado deve, obrigatoriamente, se matricular em pelo menos uma disciplina
obrigatoria; No caso de alunos que tenham cursado alguma disciplina obrigatdria

anteriormente, serd exigida a matricula em pelo menos uma outra disciplina oferecida.



Aos alunos com projeto de dissertacdo ou tese aprovado serd exigida a anuéncia
(assinatura) do orientador para efetivacdo da matricula.

Para o mestrado sao disciplinas obrigatdrias:

| - Mecanica Quantica l;

Il - Teoria Eletromagnética | ou Mecanica Estatistica | (o aluno deve fazer uma opcao
entre essas duas disciplinas);

[Il — Estagio de Docéncia (pelo menos um semestre);

IV — Seminarios (em dois semestres).

As disciplinas obrigatérias ao curso de doutorado sio:
| - Mecanica Quantica [;

Il - Teoria Eletromagnética |;

Il - Mecanica Estatistica;

IV — Estagio de Docéncia (pelo menos um semestre)*;
V — Seminarios (em dois semestres).

* Conforme determina o art. 18 da Portaria N2 76, de 14 de abril de 2010, que regulamenta o
Programa de Demanda Social da Coordenag¢do de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES, o aluno do curso de doutorado, que for contemplado com uma bolsa da
CAPES, devera cursar por no minimo 2 (dois) semestres a disciplina estagio de docéncia.

7.1 Trancamento de Matricula:

De acordo com o Art. 42 do Regimento Interno, sera permitido ao aluno, por meio de
processo devidamente justificado, o trancamento da matricula no Programa, observadas as
regras estipuladas no art. 46 da Resolugdo Normativa n? 95/CUn/2017, as quais seguem:

e tempo maximo: 12 meses;
e Tempo minimo: nunca inferior a um semestre letivo,
e Nao sera permitido o trancamento da matricula no primeiro e no ultimo periodo

letivo, nem em periodos de prorrogacao de prazo para conclusdo do curso.

No site do Programa no link “formulario” ha disponivel um documento para formular

seu pedido para ser encaminhado ao Colegiado Delegado.



8. Etapas a serem cumpridas nos cursos de Mestrado e Doutorado em Fisica da UFSC

De acordo com o Art. 46 do Regimento Interno, as etapas a serem cumpridas pelo aluno
para a obtencdo do titulo de mestre ou doutor em fisica compreendem:

| —admissdo formal no Programa;

Il —aprovacao de um projeto de dissertacao ou tese e da indicacao do orientador;

lll — integralizacdo de créditos em disciplinas, obtendo indice de aproveitamento global
igual ou superior a 7 (sete);

IV — comprovacado de proficiéncia em lingua inglesa;

V —aprovacao, por duas vezes, na atividade “Seminarios do PPGFSC”;

VI — elaboracdo e defesa de um trabalho de conclusao;

VIl — para o doutorado, além das etapas ja mencionadas, sera necessario também obter
a aprovacdo no exame de qualificacdo e ter autoria ou coautoria de publicacdo cientifica
durante o periodo do doutoramento, satisfazendo os critérios especificados na resolugdo

normativa a que se refere o art. 27 deste Regimento.

A nao observancia das normas e prazos estabelecidos podera acarretar penalidades
definidas pelo Colegiado Delegado, incluindo a ndo concessido de auxilios ao aluno e/ou a seu

orientador, a suspensao ou cancelamento de bolsa e o desligamento do aluno no Programa.

De acordo com o Art. 53, além do preparo da dissertacdo, com valor de seis créditos, o
aluno do mestrado necessita obter no minimo 24 (vinte e quatro) créditos, devendo:

| — ter cursado as disciplinas obrigatdrias;

Il — obter no minimo quatro créditos em disciplinas eletivas, ndo contados os associados
ao Estagio de Docéncia;

Il — realizar pelo menos uma vez o Estagio de Docéncia;

IV — matricular-se e ser aprovado na atividade “Semindrios do PPGFSC” em pelo menos

dois periodos letivos.

De acordo com o Art. 54, além do preparo da tese, com valor de doze créditos, o aluno
do doutorado necessita obter no minimo 48 (quarenta e oito) créditos, devendo:

| - ter cursado as disciplinas obrigatorias;



Il — obter, durante o doutorado, no minimo oito créditos em disciplinas eletivas, nao
contados aqueles associados ao Estagio de Docéncia;

[Il — realizar, durante o doutorado, pelo menos uma vez* o Estagio de Docéncia;

IV — matricular-se e ser aprovado na atividade “Seminarios do PPGFSC” em pelo menos
dois periodos letivos.

Créditos realizados no curso de mestrado poderdo ser validados para o curso de
doutorado, desde que aprovadas pelo COLEGIADO DELEGADO.

*Ver item 7.1 deste manual.

8.1 Seminarios do PPGFSC

O PPGFSC tem a tradicdo de promover semindrios as sextas-feiras, no periodo da
manh3, na sala 212, Auditério do Departamento de Fisica.

Todos os alunos dos cursos de mestrado e doutorado deverdao cursar esta disciplina,
obrigatoriamente em 2 (dois) semestres e obter frequéncia minima igual ou superior a 75%
(setenta e cinco por cento), sendo que a disciplina ndo possui créditos pois trata-se de pré-
requisito para a conclusdo do curso.

Tipicamente, as palestras possuem carater geral, mas os temas abordados sdo tdpicos
de pesquisa de interesse atual.

E possivel repor faltas nesta disciplina em eventos que ocorram durante a semana.

8.2 Exame de Qualificagdo

Até completar o prazo de 2 (dois) anos, o aluno do curso de doutorado devera passar
por um exame de qualificacdo que consiste na apresentacdo do trabalho desenvolvido em sua
tese até o momento deste exame. Uma banca composta por 3 (trés) professores doutores sera

responsavel pela avaliagdo.

8.3 Publicacdo de artigo como pré-requisito para o Doutorado

A defesa de Doutorado apenas pode se dar apds a publicacdo ou aceite final de pelo

menos um artigo em revista de circulagao internacional arbitrada, sobre tema relacionado a

tese e tendo o aluno como autor ou coautor.



8.4 Exame de Proficiéncia em Lingua Estrangeira

Até o primeiro dia do terceiro semestre de matricula, o aluno do curso de mestrado e
doutorado, devera apresentar comprovacao de proficiéncia em lingua inglesa, em nivel
equivalente ou superior ao exame de proficiéncia oferecido pelo Departamento de Linguas e
Literatura Estrangeiras (DLLE/UFSC).

A aprovacdo no TOEFL com pontuacdo igual ou superior a 470 pontos também é aceita
como comprovante da proficiéncia em lingua inglesa.

O aluno do curso de doutorado deve ainda apresentar atestado de proficiéncia em outra

lingua estrangeira que poderad ser atestado por seu orientador.

8.5 Relatoério Anual

Os alunos do curso de mestrado e doutorado deverdo apresentar relatérios anuais
sucintos descrevendo o andamento do projeto.

Estdo dispensados de apresentar relatorios:

a) mestrandos ao final do segundo ano, desde que ndo seja necessaria prorrogacao de
prazo para a conclusdao do mestrado;

b) doutorandos ao final do segundo ano, desde que o exame de qualificacdo seja
apresentado no prazo regimental de 2 (dois) anos;

c) doutorandos ao final do quarto ano, desde que ndo seja necessaria prorrogacao de
prazo para a conclusao do doutorado.

Esse documento se encontra no site do Programa no link “Formularios”. Basta

preencher, assinar digitalmente e enviar para a Coordenadoria do Programa.

8.6 Validagao de Disciplinas

De acordo com o Art. 57, poderdo ser validados créditos obtidos em disciplinas ou

atividades de outros cursos de pds-graduacao stricto sensu credenciados pela CAPES, mediante

aprovacdo do Colegiado Delegado.



9. Outras disciplinas

9.1 Disciplina de Estudos Dirigidos

Segundo o Art. 55 do Regimento Interno, o aluno com projeto de dissertagao ou tese ja
aprovado pelo colegiado delegado poderd obter créditos em Estudos Dirigidos por meio de
solicitacdo do orientador, acompanhada do plano de estudos.

As atividades de Estudos Dirigidos serdao coordenadas por um docente do Programa, nao
necessariamente o orientador do aluno.

O numero de créditos em Estudos Dirigidos é limitado a quatro, para alunos do
mestrado, e a doze, para alunos do doutorado, ndo sendo permitida a obtencdo de mais do

que quatro créditos por semestre.

9.2 Trabalhos Académicos

Segundo o Art. 56, o aluno podera obter até 8 (oito) créditos na atividade TRABALHOS
ACADEMICOS.

Sdo considerados trabalhos académicos publicacGes cientificas durante o periodo do
curso de pos-graduacdo que apresentem o aluno como autor ou coautor e que satisfacam os
mesmos critérios de relevancia estipulados na resolu¢do normativa a que se refere o art. 26 do
Regimento Interno do Programa.

A solicitacdo de créditos nessa atividade devera ser encaminhada pelo aluno e pelo
orientador em formulario especifico disponibilizado no site do Programa, cabendo ao Colegiado
Delegado a avaliacdo da solicitacdo.

Serdo concedidos até 4 (quatro) créditos para cada trabalho académico, sendo que os

créditos obtidos no mestrado ndo serdo validados quando do ingresso no doutorado.

10. Definindo o Orientador

Os alunos dos cursos de mestrado e doutorado terdo até o primeiro dia do segundo

semestre de matricula, contados a partir da data de ingresso no Programa, para definirem um

orientador e apresentarem seu projeto de dissertagdao e tese, respectivamente, mediante



formulario especifico disponivel no site do Programa, devidamente assinado pelo discente e
pelo orientador.
Atencgao: S6 podera ser registrado como orientador o professor credenciado junto ao

Programa como professor permanente.

11. Areas de Concentragdo

O discente deve optar por uma das areas/linhas de pesquisa desenvolvidas no PPGFSC.
Os docentes do Programa de Pés-Graduacdo em Fisica realizam pesquisas em 5 Areas de
Concentragao, a saber:

- Astrofisica;

- Fisica Atomica e Molecular;

- Fisica da Matéria Condensada e Mecanica Estatistica;

- Fisica Matematica e Teoria dos Campos;

- Fisica Nuclear e de Hadrons.

Mais detalhes sobre cada area de concentracdo, incluindo o nome dos professores que

trabalham em cada uma delas, vocé pode encontrar em ppgfsc.posgrad.ufsc.br/areas-de-

concentracao/.

12. De Olho no Cumprimento das Etapas

E fundamental que o discente fique atento aos prazos para o cumprimento das etapas
gue deve realizar durante o curso.

No site do Programa no item “Controle de etapas” o discente possui a sua disposicao
uma tabela para acompanhar as etapas ja cumpridas e as que ainda deve cumprir.

O link para acesso ao documento é: http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/controleev/

13. Desligamento do Programa

Conforme o Art. 62 do Regimento Interno, ndo podera permanecer matriculado no

PPGFSC, sendo automaticamente desligado, o aluno que:



| — deixar de matricular-se por dois periodos consecutivos, sem estar em regime de
trancamento;

Il — for reprovado em duas disciplinas;

Il — for reprovado no exame de dissertacdo ou tese;

IV — esgotar o prazo maximo para a conclusao do curso.

Portanto, é imprescindivel que o aluno realize sua matricula semestralmente e fique

atento ao controle de etapas.

14. Auxilio Financeiro para Participa¢ao em Eventos

Os discentes do PPGFSC podem obter auxilio financeiro para participacdo em eventos.
Contudo, s6 podem ter acesso a estes recursos os alunos que jd possuem projeto de
dissertacdo ou tese aprovado pelo Colegiado Delegado e que estdo em dia com o cumprimento
dos eventos obrigatdrios. Toda a participacdo em evento deve contemplar a apresentacdo de
trabalho (ou poster, ou resumo, ou apresentacdo). Para ter acesso ao auxilio o aluno deve

preencher o formulario eletrénico na pagina: https://auxilioprpg.sistemas.ufsc.br/. Lembramos

que o formuldrio de auxilio deve ser preenchido até o 12 dia do segundo més que antecede o
evento (Ex: o aluno que deseja participar de um evento no dia 15 abril deve submeter seu

pedido de auxilio até o dia 12 de fevereiro).

15. Exercicio da fungao de tutor ou professor substituto:

Sugerimos a leitura da Portaria Conjunta CAPES-CNPq n2 01/2010 e do Memorando

Circular sobre o acumulo de bolsa com atividade remunerada. Ambos os documentos

encontram-se disponiveis em http://ppgfsc.posgrad.ufsc.br/files/2010/07/bolsa-e-

v%C3%ADnculo-atualizado.pdf.

16. Infraestrutura de Uso Especifico e Geral

v Sala de estudantes: A maioria dos estudantes possui uma sala compartilhada com

outros discentes. Consulte a Coordenacdo do Programa sobre a disponibilidade de vagas.



v Sala de professores: Os professores também tém suas salas no departamento onde

podem ser encontrados para prestar qualquer auxilio.

v Biblioteca: Esta a disposicdo dos alunos a Biblioteca Universitaria Central (BU) e a
Biblioteca Setorial do Centro de Ciéncias Fisicas e Matematicas — (BU/CFM). Basta ser aluno
regularmente matriculado na UFSC para fazer empréstimos do acervo. Hd também um amplo

acervo online.

v Identidade UFSC: Para ter acesso a conta de e-mail institucional, rede wireless, entre
outros beneficios, o discente deve fazer seu cadastro no “ldentidade UFSC” através do

endereco https://idufsc.ufsc.br/.

v Fotocdpias e Impressdo: Ha na Coordenadoria do PPGFSC uma impressora
multifuncional que pode ser usada livremente pelos discentes do Programa. Impressoes
coloridas e de banners também podem ser disponibilizadas, consulte a Coordenadoria do

Programa.

v Servigos Graficos: A Coordenadoria do PPGFSC disponibiliza aos discentes servigos de
encadernacdo, impressdo colorida, impressdo de banner e/ou pdster, entre outros. Consulte a

coordenacdo do programa para mais informacoes.

Para quaisquer questionamentos nao contemplados neste documento, procure a
Coordenacgao do Programa.



